Foersteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr., S0ordskikk til hverdag Fylke: Oppland
Tilleggssporsmalnr. Herad: Sondre Land
Emoe: BT iko Bygdelag: Sondre Land
Oppskr. av: Jorgen Karlsen Gaxd: Alle

(adresse) : Hov i land G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

For i tia saavel som naa %géRfamilien paa gardene allti
sittet ved samme bord under maaltidene paa kjokkenet.
Undtak herfra er enkelte storgarder hvor familen har
sittet inne i spisestua mens tjenere og andre arbeids-
folk har spist paa kjokkenet.

De satt ved skiva i kjokkenet, som alltid har virt stor
0g romsleg paa bondegardens, Men sia 1870 hat de mest
velstaaende bonder i likhet med familiene paa embeds-
gardene spist inne i spisestua mens tjenere, husmenn og
andre arbeidere har spist ved et langbord i kjokkenet,

Paa de alminnelige gardene og i mindre hus ellers spist
altsaa alle paa kjokkenet.

Det var ingen forskjell paa maten der alle satt ved
samme bord, lMen i kakseheimarne hadde de nok bedre mat
inne i stua enn paa kjokkenet, lMen baade i stua og paa
kjokkenet spiste man samtidig.

Var det handverkere paa garden - og det hendte ofte for
i tia - satt disse ved sitt eget bord paa kjokkenet men
de spiste, og de fikk ogsaa noe bedre mat enn tjenerne.
Den skikken at storbdndsne hadde matstell for seg sjol

Btter samraad med 3 aati-
aaringer og ciga roynsle,

d

S

inne i spisestua,synes ha kommet inn etter 1370 da tommer-

prisene steg, og man helst v1lle ordne seg etter de sag
kalte"kondis jonerte".

Var det bare et somgleg kjokken og el stue paa garden,
har alltid vertsfokXka og tjenerne spist ved samme borq
i kjokkenet, og dette er skikken framleis,

Lom det fremmede til gards, og de skulle splse i lag med

husiolket, vart det alltid dekt paa bordet i stua for
husbondsfolka, mens tjenerne spiste paa kjokkenet.

Husbonden har alltid som i dag hatt sin faste plass un-
der maaltidet ved den innerste bordenden mens husfruen
sitter ved den andre enden rett i mot. Barn og tjenere

har ikke hatt faste plasser ved bordet., De satte seg sq-

plassen var til, og som det falt seg.

Ingen har hort at barna skulle staa ved bordet under
maaltidene,

Plassen hvor husbonden satt,har ikke hatt noe bestemt
navn, De har kalt det Farx 81n plass, dette er fars pla

Hedersplassen i dag ved bordet er den samme som for i

SS .
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21.. Bordduk vart ikke brukt i1 vaare besteforekdres hus for

o

Blad 2.

Naar gaffelen kom i bruk,kan ingen si., lMange bruker
"Sofferudgaffelen" enda. lormentllg har man baade til helg
' og sokn vanllgv1s brukt flngrene ved alle maaltider paa|
garden Sofferud i S, land, men®man ennen stéds tok til ned
. bordkniv og geffel. hnllon arbeidsfolk blir nok flngrama
brukt ende istedenfor gaeffel, sirlig ved skrelling ev |
poteter og ved kJjottspising pller rensking av fisken ved
bordet.

Tollekniven eller fallkniven er nok enda i bruk i mange

‘arbeiderheim naar spekekjott eller flesk skal skjires,
.~ Kvinnene brukte bordkniven. For 7¢ aar sia var kniver
'sjelden aa se paa bordet under maasltidene, lMen i saa-
‘kalte'"bedremannsheim har nok baade kniv og gaffel virt
- vanlege spiseredskaper for sjolvefolket i hundre aar, |

Alle hadde hver sin skei, og den var for 6o aar sia
av tre, helst av lonn, for den vart "blank" etter av-
torkinga med neven.lreskeiene ver merkt med vedkom-
mendes merkebokstaver, De vart satt i "skeiknekten" som
snekkeren hadde lagsa og festa til veggen ved sia av bor-
det. Treskeiene vart ikke vaska, bare avtdrka med neven,.
Disse skeiene gikk litt etter lltt av bruk da kJopskeler
kom i handelen, og er neppe i bruk naa av noen gammal |
gubbe, som lenge holdt fast paa si eiga skei ved bordet

Det er vanskelig aa si noe om naar folk tok til ae

bruke steintdy til kopper og tellerker eller fat. Alt spi-
setcy av tre vart borte for 60-70 asar sia, men en kan enda
paa enkelte garder faa se at det har bllt% brukt for i #ia.

et parr menneskealdrer sia, Og enda blir ikke bord-

duken brukt til bvergags til msaltidene paas kjokkenet.
Men de som spiser inne i stua, bruker duk paa bordet og
har brukt dette lenge. i
I arbeiderheim noyer de seg framleis med kvitskure kjck:
kenbord, I nye arbeiderheim blir dog bordduken, helst eg
' veksduk, alltid lagt paa bordet i kjokkenet ogsaa
| Bliw frennede med til bords, legger man alltid paa bor-
det en kvit linduk nsar det skal Spises,

42 Det er vanlig i mange heim naa aa finne en duk paa bor-

(&N

det baade i stua og i kjokkenet. Men paa gardene blir
det ikke lagt duk pas bordet under mealtidene for ar-
beidsfolket psa kjckkenet,

1 mindre hus er det ekikk at folk forsyner seg fritt

etter onske, men pasa gardene maa husbonden forst forsyne
§eg ged bor&e og er gjester til stede, skal gjesten ha
ors

De gamle kan fortelle at for €0-70 aar sia vart maten delt

ut porsjonvis til de som satt til bords. Fusmora skifta

meten ut til tjenerne og arbeidsfolka, men i de fleste

hus var maten r1kel1g. Paa en gard bllr det fortalt at

husbonden ver saa néyt'n at han sett med flatbridet un-—

der armen mens han spiste, og husmennene meette fram til

husbonden og bryte av briodet naar de ville ha seg en bit,

Silda vart lagt i et saakalt "sildtrzug" paa somme steder,
og paa andre steder vart 2-3 sild delt ut til bver menn,

Det som ikke vart oppspist ved brodet av skifta met, kunne

vedkommende ta med seg hzim om han syntes saa,

Trebretter vart brukt til hver mann naar det var sild, 4848
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36.

7.

Blad 3

Kom en fremmed inn i huset utafor maaltidene, vart han
traktert inne i stue med keffe og keker. Hedde han ikke
spist middag, fikk han det, og husmora varta opp.

Bn tilfeldig gjest som ikke var kjent, kunne nok faa %//x
trektering hvis folk likte bhens meate as vire psza. Ekixmx

Zxxiemgatte han gaza naar drendet var utretta, uten trakterln%

38. Kjelen stod nok ikke paa og var varm heile dagen, men |

kom noen inn, og man satte pris paa besdket, vafﬁbaade
kaffe og kaker satt fram. ’

39 Kom en fremmed gjest inn etter man hedde spist og onsﬂet

40.

41,

faa mat, fikk han det inne i spisestua, og husfrue varte
han Gpp mens han spiste. Duk vart legt pea, og det kunne
hende at hun tok en bit sammen med ham ved bordet. ‘
Saa den fremmede ut som en vanleg arbeider,fikk han nal
ten paa kjokkenet hveor tjenerne gikk til og fra, ;
Kom en vyrd mann inn da folk skulle spise, vart det 4

stelt paa bordet med duk inne i stua, og verten splst
i lag med hem,

Det er visse ting som tyder pae &t man for i tia ville
le seg node til bords, I selskaper hender det Jjo enda |
at sirleg kvinnene maa la seg be baade en og to eller

flere ganger for de rusler inn til bordet og faar seg
mat, Men i tale mann og menn i mellom, karakteriseres
dette som en mskikk. :

Sitter en vyrd gjest og spiser aleine, hérer det med |

til god skikk at husfrua er til stede under spisinga. |

Hun kan gaa til og fra, prate litt og ha litt fore seg.
Men hun setter seg ikke paa en stol og betrakter den |

fremmede., Det er uskikk i Land, 1

De gamle bordskikkene er ikke i1 oppldysing i bygda, |
men mange av de unge som har viart atskillig ute pasa ‘
andre bygder, opptrer jo friere og er mere seg sjol
ogsaa ved matboxdet Man horer oftere at de kan si
velbekomme naar de kommer inn mens folk spiser, og de

takker alltid for maten, hvilket de gamle ikke alltid
rjorde,

Hov i Land den 2 nove:mber 1950.

Jorgen Karlsen.
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